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مدیر کل امور زنان و خانواده استانداری:

طرح سدا (سلامت دختران ایرانی) از منظر طب سنتی اجرا خواهد شد.

خانم کوهی مدیر کل امور زنان و خانواده استانداری و دبیر ستاد جمعیت استان در جلسه که با حضور اساتید طب سنتی

، آموزش و پرورش و اساتید دانشگاه علوم پزشکی برگزار شد از طرح سدا(سلامت دختران ایرانی) با رویکرد سلامت

باروری از منظر طب سنتی خبر داد.

خانم کوهی مدیر کل امور زنان و خانواده استانداری و دبیر ستاد جمعیت استان در جلسه که به منظور هماهنگی و بررسی طرح سدا(سلامت دختران ایرانی) با رویکرد سلامت

باروری از منظر طب سنتی برگزار شد گفت: در بحث خانواده و جمعیت تنها رویکرد افزایش جمعیت نیست بلکه افزایش ازدواج و همچنین سلامت جسمی و جنسی به ویژه در

دختران بسیار حائز اهمیت است که لازم است از دوران کودکی به ویژه بلوغ باید مورد توجه قرار گیرد وی افزود: در این زمینه کنترل استرس و اضطراب، مراقبتهای فیزیکی و تغذیه

سالم در راستای پیشگیری از ناباروری، مشکلات و امراض در بزرگسالی حائز اهمیت است.

ایشان در ادامه استفاده از طب نوین و طب سنتی را در این راستا بسیار مهم دانسته و گفت: برای رسیدن به این مهم باید هم از ظرفیت دانشگاهها و هم ظرفیت مدارس و هم

تلفیق طب و سنت استفاده و یک بسته آموزشی مناسب و پیشگیرانه طراحی و با کمک تمامی اساتید و مسئولین امر در این راستا برنامه ریزی و عمل نماییم.
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